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Первичное
набдюдение за ходом
адаптации
обучающихся

Провести входную диагrIостику
адаптации обучающихся из семей

участников СВО. Собрать первичные
данные об эмоцион€IJIьном

состоянии, учебных и
поз}tавательных навыках и

Январь,
сентябрь

Педагог*психоJlог

f{иагностика
психологического
климата в оо

Осуществить оценку социально-
психологических условий в

коллективе и характера ихвлияния
на совместную деятельность

Педагог-психолог

Мониторинг
психологического
состояния
обучzrющихся из
СеП,tей уLIастников
сво

Провести оценку психологического
статуса обучающихся,

воспитываIоUlихся в семьях
участliиков или ветеранов СВО, и
обучающихся. потерявших родных
на СВО, cBoeBpeMellHOe выявление
трудностей и определение целей

психолого-педагогической помощи

Еlttенедельно Педагог-психолог
Классные

руководители

Иъlдивидуальное
обследование
обучающихся из
семей

участников/ветеранов
сво

развития обучающихся возрастной
норме, выявление (lакторов риска и

сильных сторон в развитии,
построение условно-вариантного

Провести оценку соответствия В течение
года по
запросу

педагог-психолог

педагоги.tеской
ltомиссии

Заседания психолого-
обучающихся, проявляющих

признаки потребности в повышенном
психолого-педагоги ческом
внимании, для определения

оптимальl.iых условий воспитания и

Про водить д"u*о.,rчuqуБ 
" "r- В течение

года по
запросу

Председатель ППк

Ilамятка родителям
<В каких случаях
обратиться к
психологу)

Информировать родителей о
симптомах психологического

неблагополучия у детей разных
возрастов, являюll{ихся показанием к
обращению за помощью к психологу,
предоставить контакты и сведения о

Январь,
сентябрь

Педагог-психолог



Памятка для семей
кГде молtно получить
психологическую
помощь)

Инс|ормировать родителей и детейБ
возмож[Iостях получения

психологиLIеской помощи Br.re ОО

Педагог-психолог

рассылка в

уtIительском чате
кРесурсы, где Mo)I(Ho
получить
психологическую
помощь)

Информировать родителей о
возможностях получения

психологической помощи вне ОО

Январь,
сентябрь

заместитель
директора по ВР,

Социальный педагог,
Классные

руководители

классный час на
0плочение
коллектива <Правила
обшlеltия> и <Тренинг
общения>

Создать условия для
конструктивного взаимодействия
обучающихся, повысить уровень

коммуникативных навыков,
мотивации к сотрудничеству и

Апрель,
октябрь

Педагог-психолог,
Классные

руководители

Педагогический
семинар кСоздание
среды ОО,
поддер)I(иваlощей и
восстанавливающей
благополучие
обу.rаtощихся>

Обсудить факторы и условия
построения благополучного
психологиtIеского климата в

процессе обученияt, выработать
единые оптимизации климата

Педагог-психолог

Семинар
<Профилактика
суицидального и
экстремистского
риска))

Познакомить педагогический
коллектив с факторами, симптомами

и средствами педагогической
профилактики аутодсструктивного и

экстрем истского поведения
школьников

Педагог-психоJIог,
Социальный педагог

Родительская
гостиlrая кНад
пропастью. Как
помочь ребенку в
кризисном
состоянии)

Обсудить возмо)I(н bi е стратегии
поведения в случаях, когда ребенок

оказаJIся в кризисном состоянии.
Разобрать примеры с помошIью кейс-

метода

Педагог-психолог

Родительская
гос,гиная <Как
поддер)кать ребенка>

Повысить психологическую
компетентность родителей в области
оказания эмоционrшьной поддерrкки

Педагог-психолог

Психологи.Iеское
консул ьтирован ие

Содействовать летя м, родителя м,
педагогам в осознании, проработке и

преодолении психологических
проблем. поиске ресурсов для

совлада[lия с трудностями, создавать
условия для отреагирования
пере)I(и вани й, содействовать

эмоllиоIjал ьному благополучию и

В течение
года по
запросу

Педагог-психолог

Экстренная
психологичеокая
помощь

Оказы вать первую психологическую
помощь обучающимся в кризисном

Ilсихологическая Снизить выра)кенIlость
психологических трудностей



обучаtощихся из сомей
учас,I,н и ков/ветеранов С ВО,
содействовать оптим изации
эмоциоlIаль}Iого сос,гоя ния и

приобретен ию психологической
йчивости и равновесия

полуголия

Арт-терапевтическая
психологическая
группа

Гармонизировать психологическое
состояние обучаtощихся из семей

участников/ ветеранов СВО, создать
условия для развития способtlостей

В течение
второго

полугоllия

Педагог-психолог

Адаптационный
тренинг

1-Iовысить адаптаtlионпо,й по..е*иап,
сн изить трудности социал ьной
ацаптации9 повысить KaLIecTBo

познавательной и коммуtlика.гивной
деятельности в образовательном

В течение
года по
запросу

Педагог-психоJiог


